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Objetivo 

Panorama de las personas 
mayores en España para 

comprender mejor su experiencia 
de envejecer. 

Materiales y Método 

Datos actualizados e indicadores estadísticos, 
tomados de diferentes fuentes, fundamentalmente 
del INE (Censo, Padrón, proyecciones de población, 

morbilidad hospitalaria, etc.). Análisis descriptivo de 
las variables. Uso del método de Sullivan para cálculo 

de esperanzas de vida libres de discapacidad. 

El proceso de envejecimiento es un desafío 
para los responsables de las políticas 

públicas, las familias, los proveedores de 
atención sanitaria y de cuidados, y los 

negocios. Su conocimiento permite diseñar 
nuevas formas de atender las crecientes 

necesidades de la población mayor. 

Crecimiento notable de 
las personas muy 

mayores 

Aumenta la esperanza 
de vida, pero en los 

últimos años ha 
descendido la esperanza 

de vida libre de 
discapacidad 

El patrón de mortalidad 
permanece estable. 

Enfermedades 
circulatorias, tumores y 

respiratorias son las 
principales causas de 

muerte. 

La pensión media de 
jubilación ha superado los 

1000 € 

Los hombres viven 
sobre todo en pareja; 

las mujeres 
experimentan la 
soledad en mayor 

medida 

Brecha digital entre los 
mayores y el resto de la 

población, aunque ha 
habido un incremento 

notable del uso de internet 
en los últimos años por 

parte de aquéllos 

Conclusiones 

NOTA IMPORTANTE: Para ampliación de información véase “Informe Envejecimiento [en-red] nº 10”, en envejecim iento.csic.es 

Defunciones según causa y edad, 2012 

Evolución de la población mayor, 1900-2061 Diferencia hombres y mujeres por edad, 2014 

Morbilidad hospitalaria por sexo y edad, 2013 

Importe medio (euros/mes) de las pensiones contributivas  de la Seguridad Social, 2014 

Convivencia de la población de 65 y más años por sexo, 2011 
 

Uso de Internet por edad, 2007-2014 
 

Esperanza de Vida Libre 
de Discapacidad a los 65 
años, 2003-2011 
 

EV: Esperanza de Vida 
EVLDB: Esperanza de Vida Libre de Discapacidad Básica 
EVLD: Esperanza de Vida Libre de Discapacidad 
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