
Razones por las que 
deberías empatizar con 
un enfermo de Alzheimer10

Porque en 
ocasiones se 
te ha trabado 

la 
lengua.

Porque has tenido 
que pararte a 
pensar en qué 
día estamos.

Porque has 
tenido la palabra 

en la punta de 
la lengua.

Porque te ha 
parecido oír ti 
nombre, pero 

en realidad 
nadie te había 

llamado.

Porque te has bloqueado a la 
hora de realizar una tarea o 

solucionar un problema.

Porque has 
olvidado que 

conocías a esa 
persona que 
tanto insistía 

que os habíais 
visto antes.

Porque te has desorientado a 
la hora de interpretar un mapa 

en un sitio desconocido.

Porque has 
repetido más de una 

vez una cosa sin darte 
cuenta o has dicho 

algo que acababa de 
decir otro.

Porque 
has olvidado 

si cerraste 
la puerta, 

el piso de la 
casa de 

un amigo 
o donde 

dejaste las 
llaves.

Porque te has 
encontrado irascible o 

con cambios de humor.


